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La noi lucreaza trei persoane: Nina, Inga si Liz. Drepturile si protectia

copiilor si adolescentilor sunt foarte importante pentru noi. Este bine

cand copiii si adolescentii isi cunosc drepturile. Atunci ei pot obtine
ajutor, daca drepturile lor sunt incalcate.

Toatad lumea are drepturi. Copii si adolescentii au drepturi speciale. Drepturile sunt
menite sa asigure bunastarea tinerilor si cresterea lor in conditii bune. La noi poti sa
obtii informatii despre drepturile tale. Atunci cand un drept este Tncalcat, poti veni si
la noi. Drepturile copilului se aplica si pentru adolescenti.

Egalitate

Fiecare copil este diferit. Dar: Toti au aceleasi drepturi. Ceea ce inseamna, cd niciun
copil nu trebuie sa fie dezavantajat. Indiferent cum arata un copil. Sau ce limba
vorbeste. Sau ce religie are. Drepturile copilului se aplicad pentru toti.

Intimitate

Intimitatea este importanta. Acest lucru inseamna: Nimeni nu are voie s3 va citeasca
scrisorile sau mesajele de pe telefonul mobil, fars sa va intrebe. Nimeni nu are voie
sa va perchezitioneze camera. Sau sa se uite in jurnalul vostru. Dar uneori adultii au
voie s3 verifice ceva. Pentru c3 ei trebuie s3 protejeze copiii. Poate ci adultii vor s3
stie ce fac copiii pe internet, de exemplu. Despre acest lucru trebuie s discute cu
copiii sau adolescentii.

Sanatate

Fiecare copil are dreptul, la o viatd sanatoasa. Dar ce inseamna aceasta? Toata lumea
are nevoie de suficientd mancare si biutura. Atunci cand un copil este bolnav, acesta
trebuie s3 mearga la medic sau s fie Tngrijit. Dar sanitatea inseamna mai mult!
Miscarea, alimentatia sanitoasa si odihna suficienta fac de asemenea parte din
aceasta. Adultii trebuie sa se asigure, ca copiilor le merge bine.

Protectia impotriva violentei

Copiii si adolescentii nu ar trebui s3 fie supusi violentei. Toti copiii au dreptul, de a fi
protejati din partea adultilor impotriva violentei. Dar violenta inca se intampl3 si
poate fi diferits.

- Exista violents fizica: Aceasta este de exemplu o palma peste fata, a lovi, a lovi
cu piciorul, a incuia sau a imbranci.

- Violenta poate aparea si atunci, cand adultii nu fac ceva pentru un copil sau
un adolescent. Aceasta se numeste neglijare. De exemplu nu merg cu copilul
la medic, cu toate c3 acesta este foarte bolnav. Sau copilul nu primeste
suficientd mancare.



- Violenta poate fi si prin cuvinte: Insultarea, tipatul sau ignorarea.

- Exista si violenta sexuala: Atunci cand adulti sau adolescenti ating de exemplu
fundul, sanul, penisul sau vulva/ vagina unui copil. Sau cand adultii doresc,
ca copilul sa 1i atinga pe aceste parti ale corpului. Sau atunci cand adultii le
arata copiilor poze cu persoane goale, sau poze cu sex. Sau daca ar dori s
fotografieze copilul dezbricat. Aceasta este violenta sexuali. Acest lucru este
interzis! Chiar siintr-o relatie se poate face, doar ceea ce doresc amandoi.
Orice altceva nu este in regula!

Drepturile copiilor sunt importante! Cu toate acestea, nu toata lumea respects
intotdeauna aceasta. Unii copii sunt inca supusi violentei. Sau nu sunt bine
ingrijiti. Poate c3 iti faci griji pentru un prieten. Sau pentru o prietena. Atunci poti
lua legatura cu noi.

Noi te ascultdm si cdutdm o solutie. Tu decizi ce vrei s& spui. Noi lucram in mod
confidential. Nimeni nu trebuie si suporte situatii stupide!

Incaperile noastre se afld Tn centrul orasului in Géttingen (NikolaistraRe 28A).
Poti sd ne vizitezi, sa ne suni sau sa ne scrii.

Poti sa vi la noi si cu o prietend sau cu un prieten. Daca vorbesti o alta limba,
putem lucra cu o persoans, care poate traduce.

Ne poti contacta telefonic la numarul:
0551 79777 390

Suntem disponibili de luni pana vineri. Daca nu, te rugam s3
ne lasi un mesaj pe robotul telefonic. Te vom suna inapoi!

Poti gasi orele noastre fixe de consultanta telefonica pe
pagina noastra de internet (www.kuk-goettingen.de).

Sau prin e-mail la:
hallo@kuk-goettingen.de
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