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La noi lucrează trei persoane: Nina, Inga și Liz. Drepturile și protecția 

copiilor și adolescenților sunt foarte importante pentru noi. Este bine 

când copiii și adolescenții își cunosc drepturile. Atunci ei pot obține 

ajutor, dacă drepturile lor sunt încălcate. 

 

 Știați că există drepturi speciale pentru copii și adolescenți ?  

Toată lumea are drepturi. Copii și adolescenții au drepturi speciale. Drepturile sunt 

menite să asigure bunăstarea tinerilor și creșterea lor în condiții bune. La noi poți să 

obții informații despre drepturile tale. Atunci când un drept este încălcat, poți veni și 

la noi. Drepturile copilului se aplică și pentru adolescenți.  

 

Ce drepturi există? 

Egalitate 

Fiecare copil este diferit. Dar: Toți au aceleași drepturi. Ceea ce înseamnă, că niciun 

copil nu trebuie să fie dezavantajat. Indiferent cum arată un copil. Sau ce limbă 

vorbește. Sau ce religie are. Drepturile copilului se aplică pentru toți.   

Intimitate 

Intimitatea este importantă. Acest lucru înseamnă: Nimeni nu are voie să vă citească 

scrisorile sau mesajele de pe telefonul mobil, fără să vă întrebe. Nimeni nu are voie 

să vă percheziționeze camera. Sau să se uite in jurnalul vostru. Dar uneori adulții au 

voie să verifice ceva. Pentru că ei trebuie să protejeze copiii. Poate că adulții vor să 

știe ce fac copiii pe internet, de exemplu. Despre acest lucru trebuie să discute cu 

copiii sau adolescenții.  

Sănătate  

Fiecare copil are dreptul, la o viață sănătoasă. Dar ce înseamnă aceasta?  Toata lumea 

are nevoie de suficientă mâncare si băutura. Atunci când un copil este bolnav, acesta 

trebuie să meargă la medic sau să fie îngrijit. Dar sănătatea înseamnă mai mult! 

Mișcarea, alimentația sănătoasa și odihna suficientă fac de asemenea parte din 

aceasta. Adulții trebuie să se asigure, că copiilor le merge bine.  

Protecția împotriva violenței  

Copiii și adolescenții nu ar trebui să fie supuși violentei. Toți copiii au dreptul, de a fi 

protejați din partea adulților împotriva violenței. Dar violența încă se întâmplă și 

poate fi diferită.  

- Există violență fizică: Aceasta este de exemplu o palmă peste față, a lovi, a lovi 

cu piciorul, a încuia sau a îmbrânci. 

- Violența poate apărea și atunci, când adulții nu fac ceva pentru un copil sau  

un adolescent. Aceasta se numește neglijare. De exemplu nu merg cu copilul 

la medic, cu toate că acesta este foarte bolnav. Sau copilul nu primește 

suficientă mâncare.  



 

- Violenta poate fi și prin cuvinte: Insultarea, țipătul sau ignorarea. 

- Există și violență sexuală: Atunci când adulți sau adolescenți ating de exemplu 

fundul, sânul, penisul sau vulva/ vagina unui copil. Sau când adulții doresc, 

ca copilul să îi atingă pe aceste părți ale corpului. Sau atunci când adulții le 

arată copiilor poze cu persoane goale, sau poze cu sex. Sau dacă ar dori să 

fotografieze copilul dezbrăcat. Aceasta este violență sexuală. Acest lucru este 

interzis! Chiar și într-o relație se poate face, doar ceea ce doresc amândoi. 

Orice altceva nu este în regulă!  

 

Drepturile copiilor sunt importante! Cu toate acestea, nu toată lumea respectă 

întotdeauna aceasta. Unii copii sunt încă supuși violenței. Sau nu sunt bine 

îngrijiți. Poate că iți faci griji pentru un prieten. Sau pentru o prietenă. Atunci poți 

lua legătura cu noi.  

Noi te ascultăm și căutăm o soluție. Tu decizi ce vrei să spui. Noi lucrăm în mod 

confidențial. Nimeni nu trebuie să suporte situații stupide! 

 

Încăperile noastre se află în centrul orașului în Göttingen (Nikolaistraße 28A). 

Poți să ne vizitezi, să ne suni sau să ne scrii. 

Poți să vi la noi și cu o prietenă sau cu un prieten. Dacă vorbești o altă limbă, 

putem lucra cu o persoană, care poate traduce.  

 

 

Ne poți contacta telefonic la numărul: 

0551 79 777 390 

Suntem disponibili de luni până vineri. Dacă nu, te rugăm să 

ne lași un mesaj pe robotul telefonic. Te vom suna înapoi! 

Poți găsi orele noastre fixe de consultanța telefonică pe 

pagina noastră de internet (www.kuk-goettingen.de). 

 

 

Sau prin e-mail la: 

hallo@kuk-goettingen.de 

Sau prin semnal: 

0176 626 831 14 

 

http://www.kuk-goettingen.de/
mailto:hallo@kuk-goettingen.de

