
Bünyemizde üç kişi çalışıyor: Nina, Inga ve Liz. Çocukların ve gençlerin 

hakları ve onları korumak bizim için çok önemli. Çocukların ve 

gençlerin haklarını bilmesi iyi olur. Böylece hakları ihlal edildiğinde 

yardım bulabilirler.  

 

Çocukların ve gençlerin özel haklara sahip olduklarını biliyor muydun?  

Bütün insanların hakları vardır. Çocukların ve gençlerin özel hakları vardır. Bu 

haklar, genç insanların iyi olmaları ve iyi yetişebilmeleri için vardır. Bize başvurarak 

bu haklar hakkında bilgi edinebilirsin. Bir hakkın ihlal edildiğinde de bize 

gelebilirsin. Çocuk hakları gençler için de geçerlidir! 

 

B:u haklar nelerdir? 

Eşitlik 

Bütün çocuklar farklıdır. Fakat: Hepsi aynı haklara sahiptir. Yani, hiçbir çocuk 

mağdur edilemez. Hem de dışarıdan nasıl göründüğüne bakılmaksızın. Veya hangi 

dili konuştuğuna. Veya hangi dinden olduğuna. Çocuk hakları herkes için geçerlidir.  

Özel Alan 

Özel alan önemlidir. Yani: Hiç kimse, izin almadan mektuplarınızı veya cep telefonu 

mesajlarınızı okuyamaz. Ayrıca hiç kimse odanızı arayamaz. Veya günlüğünüzü 

okuyamaz. Fakat bazen yetişkinler biraz kontrol edebilirler. Çünkü onların çocukları 

korumaları gerekir. Belki de yetişkinler çocukların örneğin internette neler 

yaptıklarını bilmek isterler. Bu konuda çocuklarla veya gençlerle konuşmalıdırlar.  

Sağlık 

Çocuklar sağlıklı yaşama hakkına sahiptirler. Fakat bu ne anlama gelmektedir? Her 

birinin yeterince yemeye ve içmeye ihtiyacı vardır. Bir çocuk hasta olduğunda 

doktora gidebilmeli veya sağlık hizmeti alabilmelidir. Fakat sağlık bundan daha 

fazlasıdır! Hareket, sağlıklı yiyecekler veya yeterli dinlenme de buna dahildir. 

Yetişkinler çocukların sağlıklarının iyi olmasına dikkat etmek zorundadırlar.  

Şiddetten Korunma 

Çocuklar ve gençler şiddete uğramamalıdırlar. Bütün çocuklar, yetişkinlerin onları 

şiddetten korumak zorunda olmalarını isteyebilirler. Fakat şiddet buna rağmen 

meydana gelir ve farklı farklı şekillerde olabilir.  

- Fiziksel şiddet vardır: Bu şiddet örneğin bir tokattır, vurmaktır, tekme 

atmaktır, bir yere kapatmaktır veya itmektir. 

- Yetişkinlerin bir çocuk veya bir genç için bir şeyi yapmaması da şiddet olabilir. 

Buna ihmal denir. Örneğin hasta olmasına rağmen çocuğu doktora 

götürmezler. Veya çocuk yeterince beslenmez.  

- Şiddet, sözlü de olabilir: Hakaret etme, bağırma veya görmezden gelme. 



- Ayrıca cinsel şiddet de vardır: Eğer bir yetişkin veya genç bir çocuğun kaba 

etine, göğsüne, penisine veya vajinasına dokunursa. Veya bir yetişkin bir 

çocuğun onun vücudunun bu noktalarına dokunmasını isterse. Veya bir 

yetişkin bir çocuğa çıplak resimler veya seks resimleri gösterirse. Veya bir 

çocuğun çıplak resimlerini çekmek isterse. Bunlar hep cinsel şiddettir. Bu 

yasaktır! Bir ilişkide de yalnızca iki tarafın istediği şeyler yapılabilir. Bunların 

dışındaki hiçbir şey kabul edilemez!  

 

Çocuk hakları önemlidir! Buna rağmen herkes her zaman bunlara uymaz. Bazı 

çocuklar buna rağmen şiddet görürler. Veya yeterli beslenemez, yeterli ilgi ve 

bakımı göremezler. Belki de bir arkadaşın için kaygılanıyorsundur. Bu arkadaşın 

kız da olabilir oğlan da olabilir. Bu durumda bize başvurabilirsin.  

Seni dinleriz ve bir çözüm yolu ararız. Ne anlatmak istediğine sen kendin karar 

vereceksin. Biz, gizli çalışıyoruz. Kimse aptalca durumlara katlanmak zorunda 

değildir! 

 

Ofislerimiz Göttingen’de kent içinde (Innenstadt) Nikolaistrasse 28A 

adresinde. Bize uğrayabilir, bizi arayabilir veya bize yazabilirsin.  

 

Bize bir arkadaşınla birlikte de gelebilirsin. Eğer başka bir dil konuşuyorsan 

çeviri yapabilecek bir kişiyle çalışabiliriz.  

 

 

Bize aşağıdaki telefon numarasından ulaşabilirsin: 

0551 79 777 390 

Bize pazartesi ve cuma arasında ulaşabilirsin. Ayrıca 

telesekreterimize de elbette mesaj bırakabilirsin. Seni geri 

ararız! 

Sabit telefon görüşme saatlerimizi internet sitemizde 

(www.kuk-goettingen.de) bulabilirsin. 

 

 

Bize e-posta da yazabilirsin: 

hallo@kuk-goettingen.de 

Veya mesaj bırakabilirsin: 

0176 626 831 14 

 

http://www.kuk-goettingen.de/
mailto:hallo@kuk-goettingen.de

